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Vliv jednotlivce na zivotni prostifedi — metodika pro ucitele

Cile a zaméreni

Vyukovy program ma za cil interaktivné podat nékteré aspekty vlivu chovani kazdého
znas na zivotni prostfedi. Dlraz je pfitom kladen predevSim na formovani postojli zaki
k Zivotnimu prostfedi a vlastnimu ob&anskému a spotfebitelskému chovani ve vztahu k ZP.
Cilovou skupinou jsou Zaci druhého stupné zakladni Skoly nebo nizSich ro¢nikd viceletych
gymnazii.

Diléim cilem je i uvédoméni si souvislosti mezi spotfebou ve vyspélych zemich a
chudobou v zemich malo vyspélych, porovnani Zivotniho stylu a jeho dopadu za ZP v rlznych
regionech svéta, pfipadné socialni dopady naseho spotfebitelského chovani.

Program je Castecné vytvoren podle konstruktivistického modelu u€eni, takze na zacatku
se snazi vyptavat samotnych zaku, co o tématu védi, nasleduje pfedavani informaci a upevnéni
uiva pomoci pracovnich listli, které slouzi jako pomlcka pro praci v hodiné, nikoli tedy
k testovani znalosti.

Technicka specifikace

Program je vytvofen v aplikaci Smart Notebook verze 10.8., pro vyuziti odkazl na
internetu je potfeba pfipojeni a libovolny webovy prohlizec.

Pracovni listy

Pracovni listy kompletné postihuji cely vyukovy program a slouzi k vétSimu zapojeni
studentl do feSeni interaktivnich uloh. Pracovni list je koncipovan jako jakysi zapis probraného
ucCiva a jeho upevnéni a predpoklada se, Ze jej budou mit zaci k dispozici uz na zacCatku
a postupné jej budou vyplfiovat.

Casti vyukového programu
Program je tematicky rozdélen na tfi propojené kapitoly:
1. Co je moje zivotni prostredi
2. Ekologicka stopa
3. Interaktivni obchod

Je doporuCeno pracovat v rezimu zobrazeni na celou obrazovku. Zaroven je mozné
pouzit stinéni obrazovky a postupné odkryvani informaci. Programem je mozné se pohybovat
budto postupné stranku po strance, pfipadné vyuzit odkazu (napf. v interaktivnim obchodé).

Pfed pouzitim programu ve vyuce je vhodné si jeho originalni verzi a nastaveni ulozit na
jiném misté, pro pfipad, Zze v hodiné dojde k ulozeni pracovni verze.

1. Co je moje zivotni prostfedi?
Cilem této kapitoly je uchopeni pojmu zivotni prostiedi, tak jak je zakim blizké.

Strana 1 — na prvni strané je jakysi motivacné edukativni uvod, kdy se po kliknuti na
néktery z obrazku spusti kratka obrazova prezentace zivotniho prostfedi pfirodniho, méstského
a devastovaného. Uvod mé slouzit k motivaci zakii se tématem zabyvat a k ukazce, co vechno
muzeme do zivotniho prostifedi zahrnovat.
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Strana 2 a 3 - aktivita, pfi které zaci dostanou papir formatu A3, na ktery si namaluji
kruh. Do kruhu pak zapisuji pojmy, které dle jejich nazoru patfi do tzv. blizkého Zivotniho
prostfedi. Tedy prostfedi, které je bezprostfedné obklopuje, €i je jim z jiného dlvodu blizké.
Zadani tohoto ukolu by mélo vést k samostatné praci zakd a zamySleni nad tim, co vlibec je
zivotni prostfedi, a které jeho Casti povazuji za sobé blizké. Ucitel ma v tomto dualezitou roli
usmérnovat a korigovat nazory zaka, nikoli je vSak vést k ,jedinému spravnému feseni®.

Po zapsani pojmu do_kruhu si zaci vytvofi dvojice a navzajem se zeptaji na nekolik
pojmua zapsanych do kruhu. Zak by mél tedy umét vysvétlit, pro€ ten ktery pojem povazuje za
soucast Zivotniho prostfedi a pro€ je mu blizky.

Potom zaci pokracuji vné kruhu v zapisovani pojmu, které dle jejich nazoru patfi do
zivotniho prostfedi, ale oni ho vnimaji jako jim vzdalené.

Nakonec muzeme udélat jakousi sumarizaci zapsaného tim, ze nékteré pojmy pfepiSeme
do kruhu (pfipadné vné kruhu) na tabuli. V tento okamZzik je mozné pfejit do fizené diskuse o
nékterych konkrétnich pojmech, které Zzaci pouZzili, a o tom, zda patfi dovnitf kruhu €i vné.

Strana 4 a 5 — hra na ostrovy. Kazdy z hracl si vezme sv(j papir s kruhem a stoupne si
na né&j, kdekoli v prostoru. Zaci tak zcela symbolicky stoji uprostfed ,svého* Zivotniho prostfedi.
Kazdy hra¢ tak ma svij ostrov. Pfi povelu ,zména“ musi hradi prejit na jiny ostrov, nez na
kterém stoji. Jedinou podminkou hry je, aby hra¢ na konci svého presunu zlstal stat na
jakémkoli ostrové obéma chodidly. UCitel nejprve nechava ve hie v8echny ostrovy (aby na
kazdého vySel jeden), postupné je v8ak zaéne odebirat. Zaci maiji obvykle pocit, Ze kdo se v&as
nedostane na ostrov tak vypadava. Je dobré stale opakovat jediné pravidlo, Ze smyslem hry je,
aby vSichni stali na ostrové. Na konci je ve hie uz jen jeden ostrov (A3 jsou pomérné malé a tak
je mozné napf. spojit dva papiry do jednoho ostrova — dle po&tu zak(). Zaci vétsinou fesi, Ze se
na ostrov nevejdou a ze to ,nejde”. V pfipadé bezradnosti je mozné zaky povzbudit ke zméné
strategie, nebo jim napovédét mozné feseni.

Reseni: Zaci si okolo ostrova sednou na zem &i na Zidle a na ostrov si poloZi pouze nohy
(chodidla). Cilem je zména strategie a mySleni od soutézivosti (konkurence) ke spolupraci
(kooperace).

Po hife musi nasledovat diskuse, ve které rozebereme jednotlivé faze hry (napf. okamzik,
kdy zjistili, ze chybi jeden ostrov), role jednotlivych hracu v feSeni problému (napf. nékdo védél,
jak na to, ale nedokazal to prosadit u ostatnich) a nakonec symbolickou hodnotu hry (Zemé je
jako ostrov, na ktery se musime vSichni vejit). V této diskusi by méli pomoci otazky na str. 5.

Strana 6 — pétilistek. Pro upevnéni pojmu ,zivotni prostfedi je pouzit tzv. pétilistek. Na
prvnim fadku je pojem, v tomto pfipadé pravé zivotni prostfedi. Na druhém fadku jsou dvé
vlastnosti daného pojmu, tedy pfidavna jména, ktera ho néjak charakterizuji. Na tfetim fadku
jsou tfi déje, které s danym pojmem souvisi, které se v ném ¢i s nim déji. Na ¢tvrtém radku ma
byt véta o Ctyfech slovech, ktera s pojmem néjak souvisi, vysvétluje ho. Zda jsou pfedlozky
uznany za slovo Ci nikoli je na uvazeni ucitele. Na poslednim fadku je synonymum k danému
pojmu.
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2. Ekologicka stopa

Smyslem této Casti je jednak poukazat na pfiliSné zatézovani zivotniho prostfedi, které
souvisi s nasim Zivotnim stylem a spotfebitelskym chovanim, jednak tuto zatéz kvantifikovat
pomoci ekologické stopy. Zaroven je Zadouci zamySleni nad vlastni ekologickou stopou
kazdého Zaka.

Strana 7 — tabulka s obrazky a odkryvacim textem by méla slouzit jako pomuicka pro
jakysi brainstorming, kdy se Zaci sami i za pomoci obrazku snazi vymyslet, jaké jsou vlastné
lidské potfeby, které obecné zahrnujeme do ekologické stopy.

Strana 8 — zde se trochu konkrétnéji pfiblizujeme definici ekologické stopy.
V interaktivnim cviCeni maji Zaci pfifazovat (pfetahovat) text k jednotlivym ¢Castem obrazku
ekologické stopy.

Strana 9 — v levé Casti najdeme v podstaté definici ekologické kapacity, tedy produktivni
plochy, ktera je celosvétové k dispozici na jednoho obyvatele. Oproti tomu v pravé Casti je
porovnani s ekologickou stopou, tj. s plochou, kterou skuteéné potfebujeme k uspokojeni svych
potfeb. Cela strana by méla navozovat diskusi o pfilisné ekologické zatézi rozvinutych zemi na
ukor malo rozvinuté Casti svéta, ale nakonec na ukor nas vSech. Na obrazku zemékoule
uprostfed je odkaz na mapu svéta, kde velikost Uzemi stati je zménéna podle velikosti jejich
ekologické stopy.

Strana 10 — obrazek schematicky vystihuje ekologickou stopu pfi ur€itém zpusobu
Zivota. Zaci v podstaté pokraduji v diskusi z minulé strany a snazi se vysvétlit, co ma obrazek
vyjadfovat. Zaroven se snazi odhadnout, jaké konkrétni naroky vyslednou ekologickou stopu
nejvice ovliviiuji. Navrh moznych odpovédi je v odkazech na jednotlivych ¢astech obrazku.

Strana 11 — obsahuje v podstaté pouze odkaz na internetové stranky hraozemi.cz, na
kterych je online kalkulator ekologické stopy. Pokud je mozné pfipojit se k internetu pfimo
v uCebné, je doporuceno jednu Ci vice ekostop pfimo na tabuli vypocitat. Pokud to mozné neni,
mohou si zaci svoji ekologickou stopu spocitat s predstihem doma. Kazdopadné je vhodné,
kdyz zaci svoji ekologickou stopu znaji. Pfimy odkaz na kalkulator ekostopy je v obrazku na
Sipce.

Strana 12 — predpokladame, ze Zaci znaji svoji ekologickou stopu. Tabulka slouzi
k uvédomeéni si, které potfeby se na ekostopé toho kterého zaka podileji nejvice, jaky je duvod
tak vysoké zatéze u té které konkrétni véci a nakonec navrh néjaké mozné zmeény ke snizeni
stopy. Moznou zménou se mysli takova zména, ktera by vedla k uspokojeni potfeby, ale s nizsi
zatézi. Napf. sniZit ekostopu bydleni neznamena prestat topit, ale najit vytapéni s mensi zatézi.

3. Interaktivni obchod

Cilem interaktivhiho obchodu je navodit kazdodenni situaci, ve které muize zak svym
chovanim a rozhodovanim ovliviiovat dopad na zivotni prostfedi. Aktivita by méla vést
k vyvozeni osobni odpovédnosti za své spotifebni chovani a nastinit moznosti odpovédnéjsiho
pfistupu. Jedna se o simulaci obchodu s potravinami, kdy Zak ma za ukol nakoupit potraviny na
jedno hlavni jidlo, jeden desert a jeden napoj v maximalni cené 200,- K¢.
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Strana 13 a 14 - zde najdeme instrukce a zdakladni informace k pouZiti aktivity
interaktivniho obchodu. Na strané 14 jsou dva vysouvaci panely s informacemi o znackach
Klasa a Bio a také odkazy do regalu a nakupniho koSiku.

Strana 15 a 16 — regal a nakupni kosSik. Doporuceny postup je, Ze si vSichni spolecné
prohlédnou nejprve regal a projdou a porovnaji jednotlivé vyrobky. Kazdy vyrobek obsahuje
odkaz na podrobnéjsi informace o ném (ikona sponky v rohu). Pak se pfesunte o stranku dal do
nakupniho koSiku a pfepnéte do dvoustrankového rezimu tak, aby se zobrazila stranka regal a
nakupni kosSik spoleéné. Nakup se pak provadi pfetazenim poloZzky z regalu do koSiku. Pozor
na uzamceni polozek: polozky musi byt uzamcéené s povolenym pfesunem. Pokud se stane, Ze
pfi pfetahovani prehodite Ci pfenastavite polozky je mozZné stranku s regalem obnovit ze
souboru priloh ,Regal zaloha" strana ,regal“. Pfesto je doporuceno si cely soubor s vyukovym
programem uloZit v originalni verzi vicekrat pfipadné znovu stahnout z internetu.

Po dokonc&eni nakupu vypnéte dvoustrankové zobrazeni a z polozek v nakupnim koSiku
odstrarnte Sedou plochu, ktera skryva Cislo od 1 do 20. Toto C&islo vystihuje pfibliznou zatéz
daného vyrobku na Zivotni prostfedi (hodnota je aproximovana na mnozstvi jedné porce). Tato
Cisla sectéte.

Strana 17 — zde najdeme tabulku s poctem bodu a slovnim hodnocenim dosazeného
vysledku. V tabulce jsou odkazy na strany se zakrytymi obrazky, které pfi postupném odkryvani
ukazuji ¢asti krajiny, jak by asi vypadala, pokud bychom se takto spotfebitelsky chovali.

Strana 18 az 22 — obrazky v zakryvacce vystihuji stav krajiny (Zivotniho prostfedi), ktery
koresponduje se spotiebitelskym chovanim zaka (nakupujiciho). Obrazky by méli vzbuzovat
otazky, zda chceme v takové krajiné zit a zda je mozné s tim néco délat. Je mozné diskutovat i
nad konkrétnimi obrazky.

V pracovnim listu je pak jeSté jedna aktivita na toto téma: zak ma vybrat tfi vyrobky, které
predtim koupil, a vymeénit je za vyrobky s mensi zatézi a vysledek potom pfepocitat.



